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NEW ORGANIZATION 
 
Natural Solutions Institute 
 
Offers L.I.F.E. System Biofeedback Basic Training and Certification Training 
for CBT designation according to the NTCB blueprint. Also, offers CBS 
Certification Training which includes Advanced Training using the L.I.F.E. 
System, Supervision, and Biofeedback Coach. Workshops are offered for 
CEUs toward re‐certification as well. 
 
Contact: Charlotte Campbell CBS,CBI 
President and Instructor 
208‐265‐8269  
Email: charlottecampbell2000@yahoo.com 

 
 

 

 

What are Therapy and Coaching?  

Therapy is all about the past, the things that have happened to a 
person in the past that caused trauma, the perceived things that 
happened in the past that caused trauma and the imagined things that 
happened in the past causing trauma.  Therapy is all about the past.  
Therapy is all about trauma.  

Coaching is all about the future, the things the client would like to 
happen in the future, the perceived and imagined things the client 
would like to experience in the future.  Coaching is all about the 
future.  Coaching is all about experiencing life.  

The word Coach is derived from the Hungarian Village, Kocsi, where 
transport vehicles were first made to take travelers from one village to 
the next. A Coach guides some one from one point in their life to the 
next.  

Therapy is all about advising, assessing, counseling, diagnosing, 
evaluating, recommending, suggesting and treating the patient, often 
repeatedly.  Coaching is all about discovering where the client would 
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like to be or go in the future.  Therapy is about patients.  Coaching is 
about clients.  

Therapists want to find the cause of their stress and pain.  Coaches 
desire to help their clients find out where their stress and pain is and 
learn how to manage them.  Therapists want to cure their patients.  
Coaches want to help their clients discover how to heal themselves.  

If you have not taken the Biofeedback Coaching Courses, please 
consider taking this workshop from one of our Accredited 
Organizations.  

Also, the Spiritual Healer Coach licensing course from Dave & Erina 
Cowan is still available at a discounted rate for December:  
  
REGISTER NOW at their website: www.bluesunenergetics.net to take 
advantage of the Introductory Rate of $400 or $349 Early Bird for the 
Dec 2008 Class. Rates for 2009 are $799 full price and $699 Early Bird 
45 days prior to classes. An ADDITIONAL DISCOUNT of $150 is available 
to any NTCB Certified Technician or Specialist. With this discount and 
the Early Bird rate, the cost for the week is $549.   
  
NOTE: All QA clients must complete  the Biofeedback Coaching 
workshop with Theresa McCall by attending the Proper Terminology 
Workshop,  completing an Oral Exam and creating an Informed 
Consent form that incorporates Biofeedback. This is mandatory. The 
NTCB will upgrade you to Specialist after all requirements have been 
met. 
  
Practioners who took the LSH course from Dave & Erina prior to 
October 2008 are required to meet these requirements before their 
next renewal. 

 
 

 

 

CEUs ‐ Certification Q/A 
  

1.      20 CEUs will be required each year to renew your certification. 

2.      Please read the CEUs Guidelines at 
http://ntcb.org/types/biofeedback/recertification.html  

3.      Many of our Accredited Organizations have online webinars. Please check with 
them and get on their email lists: http://ntcb.org/training.html, 
http://ntcb.org/types/biofeedback/bioaccredited.html or 
http://ntcb.org/accredited.html. 
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4.      If you are a Spiritual Healer, consider becoming licensed with one of the 
Spiritual Healer Licensing Agencies: http://fshlb.com/members.html  

5. How do you know you are certified?  You should have an NTCB certificate 
hanging on your wall and it should have an NTCB number on it. The dates on 
your certificate indicate how long your certification is valid.  

a. Your instructor or organization may give you a ‘certificate of 
completion’(TM); however you are not certified until you pay your 
certification and send in your application. This is usually completed 
during your beginner’s training. 

6.      How do I recertify if my certificate has expired: Go to 
http://ntcb.org/apply.html,  print the proper recertification form and follow the 
application process instructions. 

7.      I already paid for my certification; do I owe any other fees? You are required to 
pay $200 for the NTCB Biofeedback certification exam. You will fill out a Biofeedback 
Specialist application prior to the exam. There is no additional charge to upgrade your 
certification upon completing your requirements and passing the exam. 

8.      What are my requirements? The NTCB sent you a letter upon certification 
indicating what other studies/courses needed to be completed. Otherwise please 
read the Technician and the Specialist Blueprints on our website.

 
 

Thanks for your continued support.  
Best regards,  

Jackie Olsen, Executive Director  
Natural Therapies Certification Board  

ntcb.info@gmail.com * http://ntcb.org  

507 Old Toll Circle, Black Mountain, NC 28711  

800-710-1539, Ext. 1  

The views expressed in this newsletter are my personal opinions and are not to be attributed to the Natural Therapies Certification 
Board. Upon receipt of information that proves that my expressed views are false or incorrect I will issue the appropriate 

retractions and apologies. Jackie Olsen  
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